
みどりの丘こども園   子育て支援 

プレママ・ベビールーム 
 

妊娠中、育児中のママの為のホッとタイムを過ごしませんか？ 

赤ちゃんの誕生が待ち遠しいママたち、生まれてきたらどんな楽しい日々が 

待っているのか、その一方で、子育てへの不安を抱えている人もいるのでは 

ないでしょうか。そんなママたちの気持ちを話せるホッとできる場所があったら 

いいなという思いからプレママ・ベビールームを開催します！ぜひ、ご参加下さい！ 

 

第３回 ９月１８日(水) 

第４回 11月２０日（水） 

ベビースキンケアを体験してみよう！ 参加費５００円 

  赤ちゃんのスキンケアの方法など実際に体験して 

  最後にふれあい遊びをしたり、ゆったりと過ごしましょう 

    →RTA指定スクールツナギ講師 松本幸子先生 

 

第５回 １月１７日(金) 

離乳食を食べてみよう！ 参加費無料！ 

     離乳食は後期食になります。お子様が食べても大丈夫です。 

        

 

時 間  :  １０：００～１２：００ 

対 象  :  マタニティさん、0,1歳児のいるお母様 

場 所   :  本園子育て支援室 

定 員   :  先着６組（要予約） 

参加費   :  HP又はお電話にてお問合せください 

   

 

 

ご予約、お問合せはみどりの丘こども園にお電話ください。 

    みどりの丘こども園 松伏町大川戸 2174 TEL048-991-2277 担当:山崎・阿部 

 

 


